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L1) TWEETA

Osoby z ponad 200 panstw i terytoriow
biora udziat w r6znych wydarzeniach.

Pisza miliony listow, e-maili
i tweetéw oraz podpisuja petycje.

Wspieraja tych, ktorzy sa nekani, zastraszani
i wiezieni tylko za to, kim sa i co robia.

ﬂ Wywieraja presje na rzady panstw,

lideréw i ludzi wtadzy.

Okazuja troske i wsparcie bohaterom
i bohaterkom Maratonu i ich rodzinom.

Sprawiaja, ze zmiana staje sie¢ mozliwa — poprzez
uwalnianie aktywistow_aktywistek, zapewnianie
sprawiedliwo$ci osobom, ktérych prawa zostaty naruszone
i chronienie tych, ktérzy dziataja na rzecz zmiany.



AKTYWISTKI UNIEWINNIONE

Po prowadzeniu antyrzadowego protestu w maju 2020 roku
Cecillia Chimbiri, Joanah Mamombe i Netsai Marova zostaty
aresztowane, zabrane na posterunek policji, zmuszone

do wejscia do nieoznakowanego samochodu i wywiezione

z miasta Harare w Zimbabwe. Byty bite i torturowane,

a nastepnie porzucono je na poboczu drogi. W trakcie
hospitalizacji kobiety zostaty oskarzone o przestepstwa
zwigzane z protestem. Poniewaz méwity gtosno o swoim
uprowadzeniu, zarzucono im takze rozpowszechnianie
nieprawdziwych informaciji i utrudnianie dziatania wymiaru
sprawiedliwosci. Po ataku Netsai uciekta z Zimbabwe.
Podczas Maratonu Pisania Listow 2022 w obronie kobiet
podjeto ponad po6t miliona dziatan. 4 lipca 2023 roku
Cecillia i Joanah zostaty uniewinnione przez Sad Najwyzszy.
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NIONY Z CELI SMIERCI

Magai Matiop Ngong byt uczniem w Sudanie Potudniowymn,
gdy 14 listopada 2017 roku skazano go na $Smier¢ za morderstwo.
Magai ttumaczyt sedziemu, ze Smierc¢ jego kuzyna byta
wypadkiem i ze miat tylko 15 lat. Pomimo tego Magai stanat
przed sadem w sprawie o0 morderstwo bez dostepu do prawnika.
Podczas Maratonu Pisania Listow w 2019 roku w obronie

Magaia podjeto ponad 700 tys. dziatan, a w marcu 2022 roku
Sad Najwyzszy orzekt, ze w momencie popetnienia zbrodni byt
on dzieckiem, a wiec powinien zosta¢ zwolniony z celi $mierci.
Magai jest teraz bezpieczny poza krajem i zdeterminowany
bardziej niz kiedykolwiek, aby pomagac ludziom takim jak on.

OBRONCA PRAW CZLOWIEKA WOLNY

Bernardo Caal Xol, gwatemalski nauczyciel i ojciec,
niestrudzenie stawat w obronie spotecznosci, ktére
ucierpiaty z powodu projektéw hydroelektrycznych
na rzece Cahabon w Gwatemali. W listopadzie 2018 roku
zostat skazany na ponad siedem lat wigzienia na podstawie
fatszywych zarzutéw. Miato to uniemozliwi¢ mu prace

na rzecz praw cztowieka. Podczas Maratonu Pisania Listow
2021 w obronie Bernardo podjeto ponad poét miliona
dziatan. W marcu 2022 roku Bernardo zostat uwolniony.




Od ponad 20 lat coroczny Maraton Pisania Listow
Amnesty International zmienia zycie ludzi, ktérych
prawa zostaty naruszone. Wykorzystujac site
swoich stéw, uczestnicy_uczestniczki Maratonu
Pisania Listow jednocza sie wokdt wspdlnego celu.
Razem mozemy zmieni¢ czyjes$ zycie na lepsze.

W tym roku bohaterami i bohaterkami Maratonu
sg 0soby z réznych zakatkow Swiata, ktdre taczy
jedno —ich prawa cztowieka zostaty naruszone:
przez rzady, policje, a nawet przez wielkie
korporacje. Wszystko z powodu tego, kim sa i co
robig. Razem mozemy walczy¢ o ich prawa.

Dotacz do Maratonu Pisania Listow.
Napisz list, zmien zycie.
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1. Przeczytaj o osobach, na rzecz ktérych
dziatamy w tym roku: maraton.amnesty.org.pl

2. Napisz list lub podpisz petycje

3. Przekaz wyrazy wsparcia na Facebooku,
Instagramie lub Twitterze — oznacz Amnesty Polska
i uzyj hashtagu #W4R23 lub #MaratonPisaniaListéw

Grudzien 2023
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